Cefanorm’

EXTRACTO SECO DE
LOS FRUTOS DE VITEX
AGNUS CASTUS

(CASTICINA)

COMPOSICION: e

Uno cépsula dura de CEFANORM
confiene extracto seco de los frutos del
arbol Vitex agnus castus (arbol de la

castidad) (7-3:T) 4 mg.

Solvente para la extraccién: etanol 60%.
Excipientes:  jarabe  de  glucosa,
monohidrato de lactosa, talco, maicena,
silica  coloidal anhidra, gelatina,  lauril
sulfato de sodio, agua purificada.



Indicaciones y usos:

Iregularidades del ciclo menstrual, sensacion de tension en mamas (mastodinia), sindrome premenstrual (molestias
recurrentes antes del inicio de la menstruacion).

En todos estos casos un reconocimiento ginecologico previo, es lo deseable.

Contraindicaciones:
CEFANORM no debe ser usado en caso de:

e Hipersensibilidad al extracto de Agnus castus o de uno de los excipientes del producto

® Tumor hipofisario

¢ Carcinoma mamario

Embarazo y lactancia:

No hay datos cienfificos suficientes y por ello no deberia ser administrado durante el embarazo o el periodo de lactancia.
Tras la administracion de frutos del arbol Agnus castus, se ha podido observar un impedimento en la producciéon de leche
materna en animales de experimentacion.

Interacciones:

No se conocen inferacciones medicamentosas. Sin embargo, en animales de experimentacion, se ha encontrado cierto
efecto dopaminérgico con el producto; por consiguiente, podria haber una baja del efecto si se administra junfo con algin
antagonista de los receptores de dopamina.

Precauciones:

No deberian tomar CEFANORM las pacientes con deficiencia primaria de lactasa, infolerancia a la galactosa o mala
absorcion de la glucosa-galactosa.

Dosificacion: Via oral. Una capsula dura de CEFANORM al dia, preferiblemente a la misma hora del dia. El tratamiento
deberia hacerse, al menos, por tres ciclos menstruales consecutivos.

Efectos indeseables y reacciones adversas:
Cefalea ocasional, prurito, frasfornos estomacales toles como ndusea, dolor epigastrico o dolor en el abdomen baijo.

Reacciones de hipersensibilidad tales como exantema, urticaria, edema facial, disnea y molestias al deglutir. En todos esfos
casos se debe suspender inmediatamente la administracion y avisar al médico o a una unidad médica de emergencia.

Presentacidén:

CEFANORM, envase conteniendo 30 capsulas duras
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