
CARACTERÍSTICAS

Una cápsula dura contiene el extracto seco 
del rizoma de la planta Cimicifuga 
racemosa: 2,675 mg.

Excipientes: celulosa, lactosa, sílica 
coloidal, povidona, gelatina, óxido de 
hierro y agua purificada.

EXTRACTO SECO 
DEL RIZOMA DE 

CIMICIFUGA 
RACEMOSA

Indicaciones

Para el mejoramiento de los trastornos psíquicos y neurovegetativos causados por la menopausia.

Contraindicaciones 
Hipersensibilidad al principio activo o excipientes. Tumores estrógeno-dependientes. Embarazo y lactancia. 

Se debería descontinuar inmediatamente el producto si aparecen algunos signos de daño hepático, tales como: color 
verdoso de piel y ojos (ictericia), orina obscura (coluria), dolor en el abdomen alto, náusea, pérdida del apetito.

En caso de trastornos respiratorios, recurrencia del sangrado menstrual, u otros trastornos recurrentes, debería consultarse 
al médico.

Precauciones
Contiene lactosa.

Interacciones
La administración simultánea de estrógenos debe ser supervisada por un médico dado que Cefakliman mono puede 
reforzar su efecto.

Efectos indeseables y reacciones adversas
Raros: (menos de 1:1000, pero más de 1:10.000 pacientes tratados) molestias gastro-intestinales tales como dispepsia, 
diarrea. Reacciones alérgicas de la piel tales como rash, urticaria, prurito. Edema facial, edema periférico, aumento de 
peso corporal.

Se ha reportado casos de daño hepático con el uso de preparados con Cimicifuga racemosa, pero su porcentaje no ha 
sido evaluado.

Dosis recomendada
Salvo mejor criterio del médico se recomienda una cápsula dura por vía oral dos veces al día.

Presentación
Caja por 50 cápsulas

Elaborado por Laboratorios CEFAK de Alemania para EUROSTAGA S. A.  Quito-Ecuador.

Cefakliman  mono®
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