
Prospecto: Información para el usuario

Emasex-A vitex
Tabletas de uso oral
Sustancia activa: Vitex agnus-castus Trit. D2

Lea todo este prospecto detenidamente antes de 
comenzar a tomar este medicamento porque contiene 
información importante para usted. Este medicamento 
está disponible sin receta. Para lograr el mejor éxito de 
tratamiento posible, Emasex-A vitex debe tomarse como 
se indica.

•	Conserve este prospecto. Es posible que necesite  
leerlo de nuevo.

•	Si tiene alguna duda, consulte a su farmacéutico.
•	Debe consultar a un médico si no se siente mejor  

o si se siente peor.
•	Si tiene efectos secundarios, hable con su médico o  

farmacéutico. Esto incluye los posibles efectos  
secundarios que no figuran en este folleto.

¿Qué contiene este prospecto?
1.	Qué es Emasex-A vitex y para qué se utiliza
2.	Qué necesita saber antes de tomar Emasex-A vitex
3.	Cómo tomar Emasex-A vitex
4.	Posibles efectos secundarios
5.	Cómo almacenar Emasex-A vitex
6.	Contenido del paquete y otra información

1.	Indicaciones
Emasex-A vitex es un medicamento homeopático para  
los trastornos sexuales en hombres. 

Las áreas de aplicación corresponden al perfil homeo- 
pático del fármaco. Estos incluyen: trastornos sexuales  
en hombres.

Nota: en las quejas persistentes o poco claras, se debe 
consultar a un médico.

2.	QUÉ NECESITA SABER ANTES DE TOMAR  
EMASEX-A VITEX

Emasex-A vitex no debe ser tomado si:
•	Si es muy sensible (alérgico) al principio activo o a alguno 

de los demás componentes de Emasex-A vitex.
•	Si padece un tumor dependiente de estrógeno o lo ha 

padecido en el pasado.
•	Si está tomando agonistas de la dopamina, antagonistas 

de la dopamina, estrógenos o antiestrógenos.
•	Si tiene tumores secretores de prolactina, así como tras-

tornos del nivel o afecciones de prolactina en el pasado.
•	Por niños y adolescentes menores de 18 años.

Cuando se toma Emasex-A vitex con otros produc-
tos medicinales:
Debido a los posibles efectos dopaminérgicos y similares 
a los estrógenos de Vitex agonus castus, no se pueden 
excluir las interacciones con los agonistas de la dopamina, 
los antagonistas de la dopamina, los estrógenos y los 
antiestrógenos.

Informe a su médico o farmacéutico si está tomando o 
usando, ha tomado o usado recientemente cualquier otro 
medicamento, incluso si son medicamentos que no están 
sujetos a receta médica.

Cuando se toma Emasex-A vitex con comidas y 
bebidas
En la homeopatía se sabe que el efecto de la medicina 
homeopática está influenciado de manera desfavorable 
a través de factores generalmente dañinos en el estilo de 
vida y también a través de irritantes y estimulantes.

Conducción y uso de máquinas.
No se requieren precauciones especiales.

Información importante sobre ciertos ingredientes 
de Emasex-A vitex
Este medicamento contiene lactosa monohidrato. Por lo 
tanto, si sabe que sufre de intolerancia a ciertos tipos de 
azúcar, tome Emasex-A vitex solo después de consultar 
con su médico.

3.	¿COMO TOMAR EMASEX-A VITEX?
Siempre tome Emasex-A vitex exactamente como se 
describe en este prospecto. Consulte con su médico o 
farmacéutico si no está seguro.

A menos que el médico lo prescriba de manera diferente, 
la dosis habitual es:

Los adultos: 
1 a 3 veces al día una tableta.
Tome los comprimidos distribuidos durante el día, pre-
feriblemente por la mañana, al mediodía y por la noche, 
preferiblemente después de las comidas.

Para la ingestión
Preferiblemente, permita que las tabletas se disuelvan 
lentamente en la boca.

Si toma más Emasex-A vitex de lo recomendado
La ingesta de una gran cantidad de Emasex-A vitex 
no conduce a un efecto más fuerte. Con la ingesta de 
grandes cantidades del medicamento en individuos con 
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intolerancia al azúcar de la leche (intolerancia a la lactosa), 
puede conducir a afecciones gastrointestinales o un efecto
laxante. Para ello, tenga en cuenta el punto 2 de este 
prospecto.

Si se olvida tomar Emasex-A vitex
No tome una dosis doble para compensar una dosis 
olvidada.
Póngase al día con la ingesta lo antes posible. Sin embar-
go, asegúrese de no tomar más tabletas de lo recomen-
dado.

Si para de tomar Emasex-A vitex
En este caso los problemas pueden volver a ocurrir.
Si tiene más preguntas sobre el uso de este medicamento, 
consulte a su médico o farmacéutico.

4.	¿POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS?
Al igual que todos los medicamentos, Emasex-A vitex 
puede causar efectos secundarios, aunque no todas las 
personas los sufran.

Posibles efectos secundarios:
Reacciones alérgicas graves con hinchazón de la cara, 
disnea (dificultad respiratoria) y dificultades para tragar. Se 
han informado reacciones alérgicas en la piel, urticaria, 
dolor de cabeza, mareos, trastornos gastrointestinales 
(como náuseas, dolor abdominal) y acné.
No se pueden dar detalles sobre la frecuencia de su 
aparición.

Nota: Con la ingesta de medicamentos homeopáticos, 
las quejas existentes pueden empeorar temporalmente 
(empeoramiento inicial). En este caso, debe interrumpir la 
ingesta y consultar a su médico.

Reporte de efectos secundarios
Si tiene algún efecto secundario, hable con su médico  
o farmacéutico o enfermero. Esto incluye los posibles 
efectos secundarios que no figuran en este folleto.  
Al informar sobre los efectos secundarios, puede ayudar a 
proporcionar más información sobre la seguridad de este 
medicamento.

5.	¿CÓMO ALMACENAR EMASEX-A VITEX?
Mantenga este medicamento fuera de la vista y del alcan-
ce de los niños. No usar este medicamento después de 
la fecha de caducidad que figura en el envase, respectiva-
mente, blíster. La fecha de vencimiento se refiere al último 
día de ese mes.

Condiciones de almacenamiento:
Conservar A temperatura no mayor A 30 °C

6.	CONTENIDO Y OTRA INFORMACION 

Emasex-A vitex contiene:
La substancia active es Vitex agnus-castus
Una tableta contiene:
Vitex agnus-castus Trit. D2: 250 mg
Otros ingredientes: magnesium stearate. 

Aspecto de Emasex-A vitex y contenido  
del paquete:
Las tabletas son redondas y blancas con motas ligera-
mente parduzcas.

Emasex-A vitex está disponible en paquetes de  
25 y 50 tabletas.

Las tabletas están selladas en ampollas de  
PVC / PVDC-aluminio.

Fabricado por  
Rottendorf Pharma GmbH,  
Ostenfelder Str. 51 –  61,  
D-59320 Ennigerloh, Alemania para Laboratorios  
Eurostaga S.A., Quito – Ecuador.

VENTA LIBRE

Última revisión del prospecto: enero de 2021
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